DEOSPIS

data obiad alergeny
09.12.24 Zupa koperkowa z makaronem,zielening 1,3,7,9
Ziemniaki
Filet marynowany
Jarzynki na parze [ kcal : 670]
Kompot owocowy
10.12.24 Zupa grysikowa,zielenina 1,3,7,9
Kuskus
Pieczenrzymskaw sosie koperkowym
Suréwka z czerwonej kapusty [kcal : 680]
Kompot owocowy
11.12.24 Zupa pomidorowazkluseczkami, zielening 1,3,7,9
Ryz
Kurczak po meksykarnisku w sosie stodko —kwasnym
Suréwka [kcal : 642]
Kompot owocowy
12.12.24 Zupa roso6tz makaronem, zielening 1,3,7,9
Ziemniaki
Pateczka pieczona
Buraczki czerwone [kcal: 690]
Kompot owocowy
13.12.24 Zupa fasolowa,zielenina 1,3,7,9
Ziemniaki
Ryba panierowana
Marchew z jabtkiem [kcal :668]

Kompot owocowy







