
 

 

 

 
data 

 
obiad 

 
alergeny 

 
02.12.24 

 
Zupa pieczarkowa  z ryżem ,zieleniną 
Spaghetti z sosem bolońskim 
Kompot owocowy 

 
1,3,7,9 
 
 
[ kcal : 699] 

 
03.12.24 

 
    Zupa krupnik zabielany ,zielenina 
    Ziemniaki  
    Pulpety  drobiowe 
    Marchew z jabłkiem 
    Kompot owocowy                                                                                                                            

 
1,3,7,9 
 
 
[kcal : 706] 

 
04.12.24 

 
Zupa  jarzynowa z ziemniakami, zieleniną 
Makaron  z serem 
Kompot owocowy 
 

 
1,3,7,9 
 
 
[kcal : 642] 

 
05.12.24 

 
Zupa  tarte ciasto na rosole, zielenina 
Ziemniaki 
Kotlet schabowy 
Buraczki czerwone 
Kompot owocowy 

 
1,3,7,9 
 
 
[kcal: 690] 

 
06.12.24 

  
Zupa barszcz czerwony  z ziemniakami ,zieleniną 
Naleśniki z serem białym, sosem truskawkowym 
 
Kompot owocowy 
 
 

 
1,3,7,9 
 
 
[kcal :697] 

 


